
   

 
 

                                                        Giovanni di Corraduccio, Sant’Anna, Foligno 

CONFERENZA (CON SUPPORTO POWERPOINT) 

SABATO 6 SETTEMBRE 2025, ore 17.00!! 

PROF.SSA MARIA RITA SILVESTRELLI,  PERUGIA 

“MESTIERI  E  CUCINA  NEL  MEDIOEVO”                                                                                               

Locale:        Casa parrocchiale S. Nicolao, “Sala gialla”, via Aebi 86 (vicino fermata filobus N. 1 e 

                     autobus N. 8 Place de la Croix/Kreuzplatz)    

Ingresso:      libero  (colletta a copertura delle spese)  

**************** 

Sul tema della conferenza, la Relatrice ci scrive: “La società medievale è raccontata attraverso 

l’analisi di immagini che mostrano i mestieri più comuni dell’epoca. Pittori, ceramisti, architetti e             

scultori intenti al loro lavoro nei cantieri e nelle botteghe.    

Attraverso l’analisi di alcuni testi e particolari “ricette” si esaminano le abitudini legate alla vita 

quotidiana a cominciare dalla preparazione di cibi in occasioni di feste civili o nelle comunità 

religiose. “Gola e preghiera” secondo una felice definizione di una storica perugina.” 

 

Maria Rita Silvestrelli - nostra apprezzatissima  Relatrice, amica e guida in diversi nostri viaggi 

culturali - è storica dell’arte e docente all’Università per Stranieri di Perugia. Ha organizzato corsi 

specialistici e di aggiornamento.  È referente e coordinatrice delle attività d’Ateneo per Biennale 

Sessions (La Biennale di Venezia). Ha fatto parte dei comitati scientifici delle mostre umbre su 

Arnolfo di Cambio  e Pintoricchio. A Roma La Misericordia nell’ Arte (2016), a Bergamo Raffaello e 

l’eco del mito (2018). Nel 2021 ha curato con Andrea De Marchi la mostra Ottaviano Nelli e il ‘400 a 

Gubbio. Molte sono le sue pubblicazioni sui cantieri medievali. Coautrice di una monografia dedicata 

a Pintoricchio (Milano 2004), ha scritto numerosi saggi sulla pittura del Rinascimento. Da ultimo è 

stata organizzatrice del Convegno di Studi Perugino pittore per tutto l’universo mondo, tenutosi 

presso l’Università per Stranieri di Perugia nel febbraio 2023 e cocuratrice del volume degli  Atti. 

 

Dopo la conferenza, avremo la possibilità di cenare insieme alla Relatrice presso la nostra Sede 

(costo: fr. 25.-, bevande comprese!). Vogliate per favore iscriverVi entro giovedì 4 settembre, 

chiamando lo 079/703’54’79 (presidente) o mandando una mail a: dante.bienna@bluewin.ch 
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